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1.Анотація дисципліни (призначення навчальної дисципліни). 

Дисципліна «Методика соціально-виховної роботи» присвячена вивченню теоретичних та 

практичних аспектів методів та прийомів соціально-виховної діяльності у сфері соціальної 

роботи. Студенти матимуть змогу ознайомитися з основними підходами до ведення соціально-

виховних заходів з різними категоріями клієнтів, вивчити етапи та принципи планування та 

реалізації соціально-виховних програм, а також засвоїти основні навички взаємодії з 

клієнтами та роботи з групами. Програма включає в себе вивчення теоретичних концепцій та 

їх практичне застосування у різних ситуаціях соціально-виховної практики. Очікуваний 

результат вивчення дисципліни – здатність студентів самостійно планувати, реалізовувати та 

оцінювати соціально-виховні заходи в професійній діяльності соціального працівника. 

 

2.Мета навчальної дисципліни:  
Метою навчальної дисципліни «Методи соціально-виховної роботи» полягає у засвоєнні ними знань 

та формуванні умінь використання широкого кола методів роботи з клієнтом у своїй професійній 

діяльності. 

3. Пререквізити. Здобувач вищої освіти має вивчити до початку або разом із цією 

дисципліною курси, що підвищать ефективність засвоєння курсу:  «Теорія і практика 

соціальної роботи», «Соціальна робота з різними категоріями населення», «Управління в 

соціальній сфері», «Актуальні питання соц. роботи та соц. забезпечення». 
 

4. Результати навчання  
Внаслідок вивчення курсу, студенти повинні знати та  вміти: 

В результаті вивчення дисципліни студенти повинні знати: 

• сучасні тенденції розвитку соціального виховання в Україні; 

• зміст та суть поняття «метод»; основні підходи до класифікації методів; 

•методичні особливості застосування конкретних методів у практичній 

діяльності соціального педагога; 

• особливості застосування методів з різними категоріями клієнтів. 

За допомогою отриманих знань студенти повинні вміти: 

• добирати методи соціально-виховної роботи відповідно до специфіки 

соціальної проблеми клієнта та наявних ресурсів; 

• застосовувати методи у практичній діяльності. 

• постійно підвищувати свій професійний та загальнокультурний рівень, 

вдосконалювати педагогічну майстерність. 

Компетентнсті: 
Загальні компетентності (ЗК)  

ЗК 1. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати цінності 

громадянського (вільного демократичного) суспільства та необхідність його сталого розвитку, 

верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні.  

ЗК 3. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  

ЗК 4. Здатність планувати та управляти часом.  

ЗК 5. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.  

ЗК 6. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово у професійній діяльності.  

ЗК 10. Вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми.  

ЗК 11. Здатність приймати обґрунтовані рішення.  

ЗК 12. Здатність працювати в команді. 

ЗК 13. Здатність до міжособистісної взаємодії.  

ЗК 14. Здатність мотивувати людей та рухатися до спільної мети.  

ЗК 18. Здатність аналізувати конфлікт, запобігати і конструктивно розв’язувати конфлікти у сфері 

дотримання соціальних прав людини.  

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності (СК)  



СК 1. Здатність аналізувати суспільні процеси пов’язані з соціальним розвитком держави;  

СК 2. Знання і розуміння нормативно-правової бази стосовно соціальної роботи та соціального 

забезпечення;  

СК 3. Здатність консультувати з питань соціального забезпечення різним групам населення, що 

опинилися у складних життєвих обставинах;  

СК 8. Здатність використовувати методики інспекційних перевірок в системі соціального захисту 

населення;  

СК 9. Здатність до планування та реалізації заходів з проведення моніторингу і інспектування;  

СК 10. Здатність до планування та реалізації заходів з надання адресної соціальної допомоги;  

СК 11. Здатність оцінювання якості соціальних послуг;  

СК 13. Здатність дотримуватися етичних принципів та стандартів у професійній діяльності;  

СК 14. Здатність до генерування нових ідей та креативності у професійній сфері;  

 

Програмні результати навчання (ПРН)  

ПРН 1. Використовувати усну та письмову комунікацію українською мовою для здійснення професійної 

діяльності та спілкуватися іноземною мовою на рівні, достатньому для навчання та професійної 

діяльності;  

ПРН 2. Ідентифікувати причинно-наслідкові зв’язки розвитку суспільства та прояви соціально-

економічних проблем у різних категорій населення; 

ПРН 11. Визначати соціальні проблеми та потреби і причини їх виникнення, тенденції розвитку, 

наслідки, соціальний стан певних категорій населення;  

ПРН 19. Ефективно працювати як індивідуально, так і у складі міждисциплінарної команди фахівців;  

ПРН 20. Демонструвати уміння креативно вирішувати проблеми та приймати інноваційні рішення, 

мислити та застосовувати творчі здібності до формування принципово нових ідей.  

 

5. Опис навчальної дисципліни 

Опис змістових модулів 

 
Змістовий модуль 1. Сучасні підходи до соціально-виховної роботи. 

 Сучасні підходи до розуміння сутності поняття «соціальне виховання» .Сутність, зміст та 

функції соціального виховання. Структура, завдання та принципи соціального виховання. 

Фактори соціального виховання. Напрями та умови соціального виховання. Рівні соціального 

виховання. Підходи у соціальному вихованні. Основні поняття теми: соціальне виховання. 

Сутність методів соціального виховання  Підходи до визначення поняття «метод», «метод 

виховання», «метод соціального виховання», «метод соціально-виховної роботи». Основні 

підходи до класифікації методів соціального виховання. Характеристика основних груп 

методів соціального виховання. Основні поняття теми: метод, метод виховання, метод 

соціального виховання, методи соціально-виховної роботи, прийоми, засоби.Сутність методів 

соціального виховання  

Змістовий модуль 2. Характеристика методів соціально-виховної роботи у соціально-

педагогічній діяльності  

Методи соціально-виховної роботи. Соціологічні та психологічні методи у діяльності 

соціального педагога Класифікація методів соціально-виховної роботи. Сфери застосування 

соціологічних методів (анкетування, інтерв’ю тощо) у соціально-педагогічній роботі. 

Особливості використання психологічних методів (спостереження, тести, опитувальники, 

проективні методи тощо) у професійній діяльності соціального педагога. Загальна 

характеристика основних психологічних методів та методика їх застосування. Соціологічні та 



психологічні методи у діяльності соціального педагога Соціально-економічні та 

організаційно-розпорядчі методи у діяльності соціального педагога Сутність соціально-

економічних методів. Організаційно-розпорядчі методи у діяльності соціального працівника. 

Регламентування, нормування, інструктування, підбір та розстановка кадрів праці. Якості та 

знання менеджера соціального проекту; метод вимог, критика та самокритика, контроль, 

перевірка виконання.. Соціально-економічні та організаційно-розпорядчі методи у діяльності 

соціального працівника Педагогічні методи у діяльності соціального працівника Cоціально-

педагогічні методи у діяльності соціального працівника. 

 

 

 

5.1. Загальна інформація 

Назва навчальної дисципліни Методика Соціально-виховної роботи 
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5.2. Дидактична карта навчальної дисципліни 

Назви змістових 

модулів і тем 

Кількість годин 
денна форма заочна форма 

усього  у тому числі 
усього  у тому числі 

л п лаб інд с.р. л п лаб інд с.р. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Теми лекційних занять Змістовий модуль 1.   Сучасні підходи до соціально-виховної роботи. 

 
Тема 1.  Сучасні підходи 

до розуміння сутності 

поняття «соціальне 

виховання» 

   4  2                   

Тема 2. Сутність методів 

соціального виховання  

 
   4  2                   

Разом за  ЗМ1    8  4                   



Теми лекційних занять 
Змістовий модуль 2. Характеристика методів соціально-

виховної роботи у соціально-педагогічній діяльності  

 
Тема 3. Соціально-

економічні та 

організаційнорозпорядчі 

методи у діяльності 

соціального педагога  

   4  2                   

Тема 4. Педагогічні 

методи у діяльності 

соціального працівника 

 

   2  1                   

Тема 5. Соціологічні та 

психологічні методи у 

діяльності соціального 

педагога 

 4 2          

Тема 6. Cоціально-

педагогічні методи у 

діяльності соціального 

працівника 

 4 2          

Разом за ЗМ 2    14  5                   

Усього годин     22  11                   
 

 

5.3. Зміст завдань для самостійної роботи. 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 1. Сутність,зміст та функції соціального виховання дітей та молоді.  

2  Соціальне виховання дітей як одна з важливих складових суспільного життя.  

3 Основні підходи до класифікації методів соціального виховання.  

4  Характеристика основних груп методів соціального виховання.  

5  Соціологічне спостереження як соціологічний метод у діяльності соціального 

працівника. 
 

6 Соціометричний метод опитування один із соціологічних методів у діяльності 

соціального працівника. 
 

7 Соціодрама як психологічний метод у діяльності соціального працівника.  

8 

 

Консультування – один з важливих психологічних методів у соціально-виховній 

роботі соціального працівника. 
 

9 

 

 Соціально-економічні методи у соціально-виховній роботі соціального 

працівника. 
 



10  Організаційно-розпорядчі методи у професійній діяльності соціального 

працівника. 
 

  11 Методи соціально-виховної роботи.  

  12  Використання методів формування свідомості особистості у діяльності 

соціального працівника. 
 

  13 Використання методів організації діяльності спілкування,  формування 

позитивного досвіду суспільної поведінки у соціально-виховній роботі 

соціального працівника. 

 

  14 Методи стимулювання діяльності і поведінки як один із видів педагогічних 

методів. 
 

  15 Використання методів самовиховання у соціально-виховній роботі соціального 

працівника. 
 

  16 Cоціально-педагогічні методи у діяльності соціального працівника.  

  17 Метод «рівний-рівному» як один із важливих соціальнопедагогічних методів у 

діяльності соціального працівникаа. 
 

  18 Метод соціальної вуличної роботи як один із видів соціальних методів.  

  19 Метод «аналіз соціуму» у соціально-виховній роботі соціального працівника.  

  20 Метод бесіди — як метод виховання та отримання інформації про особистість.  

 

 

* ІНДЗ – для змістового модуля, або в цілому для навчальної дисципліни за рішенням 

кафедри (викладача). 

 

6. Система контролю та оцінювання 

Види та форми контролю  

Формами поточного контролю є : 

усна чи письмова (тестування, есе, реферат, творча робота, лабораторна робота) 

відповідь студента  та ін.  

Формами підсумкового  контролю є екзамен 

Засоби оцінювання 

Засобами оцінювання та демонстрування результатів навчання: 

-  контрольні роботи; 

-  стандартизовані тести; 

- реферати;  

- есе; 

- презентації результатів виконаних завдань та досліджень; 

- студентські презентації та виступи на наукових заходах; 

- контрольні роботи. 

 

Методи контролю 

Оцінка з навчальної дисципліни визначається за 100 бальною шкалою. Бали 

нараховуються за різні види навчальної роботи, а потім збираються за накопичувальною 

системою. Вивчення дисципліни ділиться на два змістових модулі, кожен із них оцінюється у 



30 балів (максимально) і складається з певної кількості тем. Із цих 30 балів 10 балів 

(максимально) можна отримати за модульну контрольну роботу, а 20 балів (максимально) – за 

роботу на семінарах. При цьому, максимальна оцінка за роботу на семінарі. За два змістових 

модулі студент може набрати 60 балів (максимально), на заліку/іспиті – 40 балів 

(максимально), а загалом – 100 балів (максимально). У ході вивчення дисципліни за сумою 

балів визначаються: поточний, модульний, рубіжний (заліково-екзаменаційний) і підсумковий 

рейтинги.  

Поточний рейтинг – це сума балів за різні види поточної навчальної роботи.  

Модульний рейтинг – це сума балів, отримана за результатами вивчення змістового 

модуля або модулів.  

Рубіжний (заліково-екзаменаційний) рейтинг – це сума балів, отриманих на 

заліку/іспиті (максимально – 40). Іспит проводиться в письмовій формі та складається з двох 

типів завдань: перше – розгорнута відповідь на три контрольні питання (максимальна оцінка 

– 30 балів) і друге – тестове завдання (максимальна оцінка – 10 балів) або у вигляді тільки 

тестових завдань (40 питань).  

Підсумковий рейтинг – це сума балів, одержаних студентом за всі змістові модулі та 

під час складання заліку/іспиту (60+40 –максимально – 100).  

 

 

Критерії оцінювання результатів навчання з навчальної дисципліни 
 

 

 

Поточне оцінювання (аудиторна та самостійна робота) 
Кількість 

балів 

(екзамен) 

Сумарна  
к-ть балів  

Змістовий  
модуль 1 

Змістовий модуль 2 всього 

 40 100 
Т1 Т2 

   
Т3 Т4 Т6 Т6   

15   15       15  15 15 15 60 

 

 

 

 

 (курсовий проєкт (робота) 

Виклад та розуміння основних 

положень змісту роботи  
Презентація змісту 

роботи 
Захист роботи 

Сумарна  
к-ть балів 

до _30__ до ___30 до ___40 100 
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